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Baloncesto 
 
 
 

ACTIVIDAD BALONCESTO 
Nº HORAS 2 sesiones semanales de 1 hora de duración 
RECURSOS DISPONIBLES PISTA MINIBASKET 
OBJETIVOS QUE SE PRETENDEN DESARROLLAR 

 
Permitir desarrollar habilidades específicas a través de juegos y ejercicios a la vez que se fomenta 
la autoestima y desarrollo personal. Los alumnos y las alumnas se introducen de forma progresiva 
en el conocimiento del baloncesto, aprendiendo sus normas y técnicas básicas. 

ACCIONES PREVISTAS 
 
El conocimiento por parte del alumnado del deporte en concreto, tanto a nivel técnico como 
táctico, conociendo el reglamento y todo lo que implica. 

 
Fundamentalmente se pretende que a los alumnos y las alumnas que les guste la práctica de este 
deporte puedan practicarlo tanto en las clases como en su tiempo libre. 

 
Si el número de inscripciones lo permite se organizarán campeonatos, asimismo participaremos 
en competiciones municipales. 

INDICADORES DE VALORACIÓN DE CONSECUCIÓN DE LOS OBJETIVOS 
 
Trimestralmente se hará entrega de un boletín informando del avance del alumnado en la actividad. 
Asimismo, llevaremos a cabo un cuestionario de satisfacción que los padres y las madres 
responderán para conocer la satisfacción de sus hijos e hijas en la actividad. 

A QUIÉN VA DIRIGIDO Esta actividad va dirigida a alumnado de Infantil y Primaria. 
OBSERVACIONES  

 


